
 
 
 
 

Indbydelse til træningsløb 
 

onsdag d. 26.4 kl. 17:30–18:30 
 

i Randers by og parker 
 
 
 
Alle interesserede er velkomne! 
 
Start og mål: Randers Realskole, Fabers Alle 3, 8900 Randers C. 
 
Løbsområdet: Fortrinsvis i det grønne bælte umiddelbart N for Randers 
bymidte. 
 
Banemuligheder: 
 

• Kort let – 2,8 km – 7 poster 

• Lang let – 4,0 km – 12 poster  

• Mellemsvær – 3,1 km – 11 poster 

• Meget kort svær – 1,6 km – 12 poster 

• Kort svær – 3,0 km – 19 poster 

• Lang svær – 4,5 km – 25 poster 
 
Kort: Randers C, 1:5.000, revideret 2017. 
 
Postdefinitioner: På de fleste baner udleveres kun løse postdefinitioner  
 
Banelægger: Bent Fenger Jensen, Randers Orienteringsklub 
 
Tilmelding: Kort med baner kan bestilles senest mandag den 24. April på mail 
bentfenger@hotmail.com eller mobil 23378505 med angivelse af navn, bane og 
evt. SI-briknr. Der trykkes et ekstra antal kort af hver bane til ikke tilmeldte 
løbere. 
 
Pris: Gratis for medlemmer af Randers Orienteringsklub og Mariager Fjord 
Orienteringsklub.  Øvrige slipper med 20 kr for et kort. 
 
 
Vel mødt! 
Randers Orienteringsklub 
Bent Fenger Jensen 


