
Instruktion til 2 og 3 divisionsmatch og B -løb i Ålum skov                  
                       2 division: OK Vendelboerne, Aarhus 1900 Orientering, Herning OK, Aalborg Orienteringsklub. 

                       3 division: Viborg OK, KaSki OK, Randers/Djurs OK, Vestjysk Orienteringsklub, 

                                           Rold skov OK, Nordvest OK. 

                   Søndag den 22 September 2024. 
 

Arrangør           : Randers Orienteringsklub. 

Klassifikation   : 3 stjernet stævne i Danmarksturneringen og åbent løb 

Stævneplads    : engareal . 450 m. mod syd fra Trehøje og p plads på Nr. Ålumvej  

Vejvisning         : Ålum by (56.45371,9.83426),kør mod Ålum stadion og herfra vestpå af Nr. 

                             Ålumvej mod Svinding. 

 Parkering         : Mark ved Nr. Ålumvej 18 - følg anvisning. 

Busparkering   : på parkering til hundeskoven ved Nr. Ålumvej(56.44698,9.82998) , ca,. 450 m.  

                            nord for stævneplads. Busser anmeldes til stævneleder senest d. 20 kl.20.00. 

Stævnekontor : på stævnepladsen. Åbner kl.9.00. Dommer træffes i stævnekontoret. 

Afstande          : parkering - stævneplads:450 - 700 m. Rød/hvid snitzling. 

                            stævneplads - start: 300 m. Blå/ hvid snitzling. 

Baner                 : ifølge reglement for divisionsturneringen 

Bane  Klasser. Længde. Postantal. målestok Sværhed. 

1 H20, H21, H18 8,2 km. 18 1:10000 Svær. 

2 D18, D20, D21, H40 6,3 km. 17 1:10000 Svær. 

3 D40, H16, H50 5,1 km. 16 1:10000 Svær. 

4 H60, D16, D50, 4,3 km. 12 1:7500 Svær. 

5 H70, D60,  3,6 km. 13 1:7500 Svær 

6 H14, H20B, H21B, H45B 3,5 km. 11 1:7500 Mellemsvær 

7 H12, H14B,D12, D14B,D/H let 2,7 km. 13 1:7500 let 

8 D70, H80 3,3 km. 11 1:7500 svær 

9 D14,D20B,D21B,D45B 3,2 km. 10 1:7500 Mellemsvær. 

10 H10,H12B,D10,D12B,Begynder 2,1 km. 10 1:7500 begynder 

Åben 1  6,7 km 20 1:10000 svær 



Åben 2  4,0 km 13 1:7500 svær 

Åben 3  3,7 km 11 1:7500 Mellemsvær 

Åben 4  2,7 km 12 1:7500 let 

 Vejpassage      : Alle baner undtagen bane 10 skal passere asfaltvej-udvis stor forsigtighed! 

 

Åbne baner       : starttider sælges i stævnekontoret  fra kl. 9.00-1100. Startafgift: 100/70 Kr.+ 15  

                             for lånebrik. Mobile Pay muligt. 

                             

Børnebane      : gratis snitzlet børnebane med start fra stævneplads. 

                             Start 10-13.  Ikke egnet for barnevogne. 

Børneparkering: ingen børnepasning                                               

Kort                  : o-kort Ålum 1:10.000  og 1:7500 (se oversigt), 5 m ækvidistance. 

                           Revideret af Steen Frandsen, Viborg OK i 2024 ud fra Cowi grundmateriale- trykt  

                           på riv- og vandfast papir.                                                                                                                                                          

Terræn            : kuperet skræntskov med varieret kurve og stibillede. Gennemløbelig- 

                            heden er generelt god med enkelte tætte partier. De rødskraverede private  

                           områder er strengt forbudte. 

                            Der er Mountainbikestier i skoven – så der kan være Mountainbikere i området. 

Kontrol            : elektronisk tidtagning og kontrol med Sportident systemet. Hvis enheden ikke  

                            Virker klippes der i kortet. Enhed cleares og  

                            tjekkes inden start. Lejede brikker udleveres klubvis ved stævnekontoret! 

                            Bortkomne brikker erstattes med 500 kr. 

Start                 :  Første start kl. 10.00 .Fremkald 4 min .før start. Løse postdefinitioner udleveres  

                             hvis man har holder hertil. For sent startende henvender sig til startpersonalet.                                                       

                             Bane 10 (H10,H12B, D10, D12B, begynder) har fri starttid- dog senest kl. 12.00 -  

                             NB: bane 10 skal benytte startpost.             



Maxtid             : 2 ½ time. Udgåede løbere skal melde sig i mål. 

Bad                   : ingen bad, men Fussingø sø ca. 2 km. fra stævneplads kan benyttes. 

Overtrækstøj :  ingen transport af overtrækstøj . 

Væske             : tynd saft /vand ved mål. NB: ingen væskeposter i skoven. 

Kiosk                 :  kiosk med begrænset  udvalg på stævnepladsen 

Toilet                : mod øst på stævneplads 

Resultater       : ophænges løbende  på stævnepladsen , og sættes hurtigst  muligt på nettet. 

O-track             : banerne er lagt på O-Track 

Stævneleder   : Kaj Jansson, valnoed@webspeed.dk ,23720820. 

Banelægger    : Kaj Jansson, Randers OK 

Banekontrol   : Jens Børsting , Silkeborg Ok 

Stævnekontrol: Thorkild Jensen ,Randers Ok 

Dommer          : Keld Østergaard. Mariager Fjord OK 
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